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pour la saison chaude!

Profitez de I’'été avec des gestes simples.

Peau échauffée ?

Aprées e soleil, la peau peut s'assecher
et tirailler. Une creme hydratante non

parfumeée peut aider a l'apaiser.

Deéshydraté-e ?

Chaleur, fievre ou troubles digestifs
peuvent déshydrater. Une solution

de rehydratation® aide a remplacer
les liguides perdus.

Pour d'autres conseils,
on prend vraiment le temps.

Les pharmacien:ne:s sont les seul-e's responsables
de 'exercice de Ia pharmaCte

‘Paut ne pas nvenir aux personnes souffrant dinsuffisance rénale ou cardiagque.



