LES CANADIENS

ALIMENTS . DEPUIS1980

TOUS LES PRIX SONT EN VIGUEUR DU JEUDI 9 JUILLET AU MERCREDI 15 JUILLET 2026, SAUF INDICATION CONTRAIRE.

LES FIERE DE SERVIR *

NOTRE PRIX LE PLUS BAS DE LANNEE NOTRE PRIX LE PLUS BAS DE LANNEE
EST DERETOUR! EST DERETOUR*

‘Hicrn priv e plu Ban de Famnde corespend au pris be phu bas de 3000 8 €8 jour, SHotre pri b plus Ban 09 Dannds comespond au pri b plos Ba e 2006 8 oo jour,

=

‘Ihlgl EMIHES 27-33 UMITES | 1,36 ky

Poulet Bistro™® Laniéres de poulet

Mini-brochettes de poulet et d'ananas Boulettes de bosuf a l'italienne

33-40 UHITES [ 907 g

Croquettes de poulet Boulettes de dinde



A MOINS

PATES .\ LA VIANDE

Pate au beeuf et aux champignons Paté au poulet crémeux

Quiche classique Quiche aux

Quiche florentine ala francaise trois fromages

QCFR



Eau on de

I'Atlantique Nord
142g

Gratin de chou-fleur Gratin de brocoli

"y A MOINS 2

rre,d'm'ahle
HITES 500g

4-5 UNITES | 400 g

Poulet aigre-doux Morue assaisonnée et panée

“Marque de commerct o Codiagque Canpda Uilisée sous koance, OCFR



. 0sso0 buco de porc Poulet bardé de bacon

Dumplings au poulet _ Saucisse a l'italienne
et nouilles | etpenne

P

. Pouletetrizala Mouilles au beeuf
méditerranéenne ala coréenne

Bol de burrito au poulet

y ¥

OCFR



OFFRES SENSAS SUR LES GRILLADES

4 BIFTECKS x 142 g/5 02 2BIFTECKS x 170 /b oz | 3 VARIETES

Biftecks de haut de surlonge

Batdis dabagon Biftecks de bavette

rabais ¢ 2%
TROUSSES DE REPAS s405-907¢ 1099 979

Mrsbre

rig.
Hon-membre

Pites crémenses a Fettuccing Alfred Poulet aux fines herbes
poulet a la toscane aux crevettes citronnées et pates

Beeut [0 ER

Aussi disponibles : * Ensemble a fajitas au poulet 1,05 kg = | Prét-a-cuisiner Beeuf Stroganov 907 g
Membre Récompenses : 22,’995 chacun rabais de 2% Non-membre : Prix rég. 24*993chacun

Teasg bes- prin pbduiRs de produits dand ceibe cirouioe Soa rEserels 60 cxclutinill Sun MEmBNCE du programme Rbcomperntes Les Aments ML Youd
AR QUE ISR vaUre Calle OF MEmBine & I CRISSE 0U WS BSOring aBemssnL 34 progrimme RECOMpENtEs PO DEvenir memibne, &n bgse o &
asqanin, e profier de ook ofTres sochusiees. e Bmites oo des ELUICTONS P Eappiouer, Ceriabng prodns peevenl ne pas H1e exachement comamne
ot primanli en cnculai, Les promotone o es rabeis ne Sapplguent s sax prodiuts vesdes sur points e vente Les Alments Wia Erpres s autes n @
RS fon ERdonssty, Car opt dermed ol el une Slection miske de produits, SRl G peoculls prEniE B CHOM GTCULEng Pl e paE

OO 1EA00NGSE ERICIETHEN] Bud SIOSSLS &8 verde, i Bost présenits b e & centeptisn praghaue seulement. Neous réservons b drail 8¢ camiger 1ouie LES SOCHTES
emeur. La revesie e nos produits e Sinctenent o fenous. Les maegues de commence, les margues de seivice ol les fogos peéseniis Sans ot chculsee LES"!IEM

5ol des marguts G Commeroe g MEM Meal ShopsLid ol d avires. Toubt sepraduction, ncleant les pudications enlgne. 5ant b congentement eopicile

Wl '
da glibge tocialde MEM Medt Shopt Lid #ef strictemen défendus. O ML Meat Shope Lid .

QLCFR



ACHETEZ-EN1,
OBTENEZLE 2°a

5 0 %de rabais

Batonnets de

mozzarella
15-21UNITES

rabais de 750|"

L "
R Prix pour 2 Prix pour 1

" 2240 14 g

g Membre
Récompenses




ACHETEZ-EN1,
OBTENEZLE 2°a

5 o %de rabais

}A%
ms""plats
' g-88g

cmm

“Marque de commerct e Coliagque Canada UHilisée sous koonce HCFR



ACHETEZ-EN1,
OBTENEZ LA 2°a

50
de rabais

B r\F.EI!I: 2
Saucisses
8-9 UNITES

Saucisses

fumeées

18 UNITES
1kg




NOTRE PRIXLE _
PLUS BAS DE LANNEE
EST DE RETOUR*

'Le prix le plus bas de 'année correspond au prix le plus bas de 2026 a ce jour.

DEg BURGERS INCROYABLES.
DES ECONOMIES EXCEPTIONNELLES.

" e ::' e ; " .
Ll_!ur gers ﬂm
boeut Angus
&6 BURGERS x 142 EDox

142°.192..

Membire
Récompenses Hm memh-t

S s - ! : o .':-:.--.‘_ 7 .

D : _/
Burgersde - ™. . Burgers de hoeuf farcis
poulet gourmet ﬁ%heddar CLETT bacnn

6 BURGERS x 142 2/5 o0z e (i . fire— 4 BURGERS x 170 /6 o

Auﬁmm
-wammwamﬁuﬂmwwneﬁhﬁl msma:maﬂw
NouvEAU! Burgers vegitariens & UNITES 907 g s 1iws
Membre Récompenses 14.“‘“50-“!‘““‘ I’rhris. 19,95

“Mangue oe commence di Cosliaque Canada, Utiisés £0us licencs QCFR



COMPOSEZ UN REPAS FAMILIAL POUR 29_ 975 e s ;

repas ba icheter chagos plat

[Hons-n'u:uum-: [

R T P

Mini-rou unia rintemps '

’““ﬂ“::’ ks Cornichons frits en pite Wontons aux jalapefos Spanakogita

16 UNITES 384 10-12 UNITES 0 12UMITES 2 12 UNITES 10y

WemtrySicompmnn 8,890 rabais g I Membey Ricompmorns- 8,00 rsbain e ' Mevtee Bicompeese - 8,00° rabsls de 1 emare Facompemies; B, 99" rabale g 11
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Rondelles — Rouleaux de
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panées aupoulet
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Mirery RY Mere ¢ Eroeepenies.
B, 957 rakusly ds 1' B,09% rabad da 1"
Hen- pmrdbrn s -l ¢
Fria g B0 Frireg 8,990

[ PLATS PRINCIPAUX , 000, | Mormee ooy 1330 e raboe 2

N L L T

Duo de mini-tortes

6 UNITES 235 32 variétis au chocolat
BUNITES &80 42 arideis My tizmperuns: 7,997 rulain e 2 2GATEALK 1204
sqrstey b mpeets. T rabais de 2 S I iy Bizomgrates T8 S b rabsin e 2
Nan memten- Pricrid B9° For- e ¢ Fra i O, B Sk s

=Manque de commence de Coelisgue Canada, Utiksés sous boence QCFR



NOS BAS PRIX DE
TOUS LES JOURS




JUSQUA
EPUISEMENT
DES STOCKS

Prét-a-cuisiner

Poulet au m_ﬂﬂuul
parmesan et 850 g

s o) ". A

S

rabais de 5%

) NG i
RTINS
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%iﬂl- beignes
fourrés au beeuf
4UNITES 340 g SUNITES 184 g 12 UNITES 240 ¢

QCFR




OFFRES EN PRIME

Mos offres EN PRIME de circulaires numériques sont valables en magasin et en ligne.! [EElatrailErare sy
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