LES
ALIMENTS
TOUS LES PRIX S0OMT EN VIGUEUR DU JEUDI 4 JUIN AL MERCREDI 10 JUIN 2026, SAUF INDICATION CONTRAIRE.

&
rabais « 7* J§
PRIX :

INCROYABLE

ACHETEZ-EN 2, OETENEZ LA 3*

GRAT

il

LIMITEDE 2BOITES [ -
| GRATUITES PAR CLIENT - origingle *
[ S——— N ! .
2 BIFTECKS x 170 g/ oz | CHOIX DE 3 VARIETES

CHOTX DE 4 VARIETES |

1 CARRE COMPLET DE COTES LEVEES | 5109 - $80g

Biftecks de bavette Cotes de dos trés tendres

NOTRE PRIX LE PLUS BAS DE UANNEE
ESTDE RETOUR* wiieonsinsse

; th - ._.
ini- urgé'rs” .

de beeuf Wagyu® - Crevettes a I'ail

O BURGERSRSI 51802 S W 1213UNITESS405

-— Erigures

IPrix
ch+_:-"r:nla-t
Biscuitssandwlchs
;‘. | = ] fr T

[_;‘:qu me'glacee

- 500 mL

“hanque te commerce de Coeliague Canada, Litdisde sou3 icence QCFR



$+) PREPARES AU QUEBEC

Saumon bardé de bacon fume
au bois d'érable

18 UNITES | 384 1 10 UNITES | E-J‘ﬂ.q )
Mini-rouleaux de printemps

aux légumes Pates impériaux aux légumes

BAS PRIX DE TOUS LES JOURS

1ZUNITES [ 223 g

Wontons aux jalapefios Spanakopita Crevettes geantes
a la noix de coco

QLCFR



IDEES DE REPAS
- ] .

99
Gu-i

192212

Sole en crofite légére au citron Aiglefin en croite 1egere
et au poivre a l'ail et aux fines herbes

e
1722192
.

Mlembes

Filet de porc au beurre de pomme Poulet frit a la coréenne

QCFR



Poitrines de ;
poulet panées Y

8 UNITES 907 E
Choix de 3 variétés

COMBLEZ VOTRE ENVIE DE SUCRE

399 g!i @‘9

u-mmllu—hr

6 UINITES | 450 gl2 VARIETES 12 TRANCHES | 1 kg

Tartelettes a la créme patissiére

de style portugais Assortiment de gateaux au fromage

-'

i'nl

] B:.l.FtR‘I"‘ 534 ml | POUR UM TEMPS LIMITE

ZGATEALX | 228g- 280 g

Gateaux Barres glacées aux fruits

iy 4

2 UMITES | 264

Tarte a la lime des Keys Tartes & la lime des Keys style maison

QLCFR



ACHETEZ-EN 2,
OBTENEZ LA 3¢

GRATUITE

BlftECks - .-F"" alachat de 3
de ba\fette 4 » Prix pour 3 Prix pour 1

2 BIETECKS x ' 98
170 g/6 0z g h&é gxg;mm

Récompenses

e,

CHOIX DE
3 VARIETES




NOTRE PRIXLE .
PLUS BAS DE LANNEE
EST DE RETOUR+

*Notre prix le plus bas de I'annee correspond au prix le plus bas de 2026 a ce jour.

PRIX et  PRIX
INCROYABLE [ L | _ 4% INCROYABLE

‘ 999 1 499

H#wnnum Nwmbrl A ;

" Mini-burgers
de hmuf“Wagyu

By gl
Batcnnets de fromages

*hlarrue de commese die Coslisque Canada Utilisde sous liconce



MISEZ SUR DU BIFTECK POUR LE SOUPER

Filets mignons de bosuf Biftecks de haut de surlonge
bardés de bacon bardés de bacon

Bouchées de filet de p-uule[
bardées de bacon

9-13 UMITES | al:un'-; i BURGERS x 170 9/6 cx e
Medaillons de pétoncles Burgers de boeuf farcis au cheddar
bardés de bacon et au bacon

“Marque de commerct ce Cosliagque Canpda Uilisde sous koance, QCFR



-
[Brocoli et 58
fromage

¥

4 HNITEh; | 907 g
Coquilles de Casserole de pérogies Poivrons farcis
pates farcies garnis suprémes

850 g

Pappardelles au
boeuf braise

Ragoit de boeuf Gratin de ravioli a la
classique courge musquee

“Marque de commerct ce Godiaque Canpda. (ilisds sous koance, OCFR



Paté chinois
style maison

Ragoit de beeuf Cannelloni au fromage
classigue et aux épinards

Lasagne Chana masala et riz

Foulet au beurre

| Aﬁg
u*\‘l

.
J_ "

:‘& 5

Lasagne au poulet
Crémense

Casserole au thon
sq._rle maison

Aussi disponibles : - Linguine au poulet et au parmesan 275 g - Nouilles au beeuf style Shanghai 275 g
» Chili au beeuf 300 g * Casserole de pétes aux trois fromages 300 g * Nouilles japchae au sésame 300 g
+ Poulet teriyaki 300 g - Pates aux crevettes et aux pétoncles 300 g - Tertellini aux six fromages 300 g

* Fettuccine Alfredo 300 g - Nouilles au poulet et au sésame 300 g
Membre Récompenses : 4,99° chacun rabais de 1° Non-membre : Prix rég. 5,99 chacun

1wn'nw--mwwmwuhwmmqm-unmm”- du pri ot pp e Lid Almiacts ML Yius
FUAET TR PSRBT VSIS CAIlE B8 e b L SEESE fu Wied iRacrine i (U BB ARG, B BAE DU S
eresgestn, & profaer e oes of fres eociushaes . Des miies ou s IERPIcTond ot s‘w nmmm: PRIV Mo P 1T ERBCRETEN L COTITE
TR AL ENDRCUSTE. Les [PDTROEDNE £1 W TSl v AP DS aE prociFLE vendes U porvs e verne Les ALmenis MAS Eiprers £ sues
Frasgaing non & adiioncels, car cen dermeecs ol ume sdlection imiske de produits. Cerlane dey prochuis prisecbbs dam cetle cdiculsing pewvent ne pay
EO I HBOARRS iR sl dun fidell it weiae dd 855L frREinlds b 1N B8 - - Mbul Féas e et b camige 1oute
Emeur. L revesie e nos produits e31 atreoessent ilendue. Les margues de commence, bet margues o b b 4 d S cEllE s ulide
SO 05 MUMEtS O oMM TE-08 MEM e Shopslid of dactees. Toune repeoduction, inchantl et pudScatisns £ Bgre, SIn1 B Lonenemen aipicile
du shtge social de MEW Mreat Shoget L st strictemen défendue. €000 MAM Meat Shops Lid.

*uargar de commince de Coslisgue Canada (Hiftke s Hornce
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i‘ LESSOCHTES
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JUSQUA
EPUISEMENT
DES STOCKS

rabais ¢ 5% Languettes
Poulet au de poulet
e mesan et au fromage

Wgmbire: Prix rég. . : g_‘!;‘stti Membre Prix rég. F
Rizompeaies Mo membre SPEE SN =007 g Récomgenses  Man-mambea BB,

Pain brioché

L7 % "Spartageala
|- "1‘ *'@"?a_nn%_lle
C m 625g

699 9% L

Member ikl i il Member  Prixrdy.
Rbcompenies Hom mambne S0 ) Recompeaiss Mon-membre J 5

ini-beignes
|a fourrés
4UNITES 340 g S8UNITES 184 g
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rabais de 6%
- a l'achat de 2
ol & A 4"‘ Prixpuuralls itaow
' P 99
g 3 i - 19 12 chacun
£ 4 Membre Prix rég.
. g s+ I Récompenses
| I ;{"'- hﬂ:- : Rar |
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RONERPSTET— .} MOV
ouleauxdepizza & 7 W
au fromage O
8 UNITES 460 g o R N
] ; X3l
i LA T
: oL I'!" T &> ) " n
qﬂ'i?*lﬂ'?_?d o T J_- - ; ‘?—L‘ . .,_ .5' t,t
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Rouleaux o AV X
H i |
de pizza
au pepperoni
8 UNITES 460 g ]
/ QCFR




PLUS DE
100 PRIX

PLUS BAS
restent
surgelés




NOS BAS PRIX DE
TOUS LES .IOURS

99.,35 [1999s

9079 1,81 kg




