LES
ALIMENTS

TOUSLES PRIX SONT EN VIGUEUR DU JEUDI 21 MAI AU MERCREDI 27 MAI 2026, SAUF INDICATION CONTRAIRE.

*ACHATS MULTIPLES+

Membre REcompenses:

Achetez-en 3 pour 9%

Hon-mesmbee : Prix régulier 4,99 chacen =
Prix individwel : 4,99" chacun raha is
5 de 4935

Alachat de 3

NOTRE PRIX LE PLUS
BAS DE UANNEE EST
DE RETDUR* ”-‘-'f:.:-w-:,.“%ﬁw

de puulet-

27-33 UNITESH:36 ke

rabas o 3°

PRIX
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8 %09
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Eilet de. pnrcral’ ’
betitre,de pomme: -.mm

“Marque de commerc e Coliaque Canada UHilisée sous koonce




4 - F;H][ - Baulettede
Poulet harde de bacon \ surlongelde boeuf,
' UNITES x 142 INCROYABLE S B GO *%umm:q S0

Boulettes de bmuf-
a l'italienne

Escalopettes de porc

désossees style cote leveée Boulstes de e

Bifteck Philly Porc effiloche

“Marque de commerce de Coeliagque Canada. Utilisde scus koonce QCFR



N'ATTENDEZ PAS.
ALLUMEZ LE GRIL.

4 Memboe
Récompiases

Biftecks Picanha®
ala brésiliennely,
2 BIFTECKS x 200 g/7'02

Filets'mignonside

boeuf bardés de'bacon

4 BIFTECKS x 170 g/6 07

Autre format disponi ble

G BIFTECKS x 113 /4 az

Membre Récompenses: 56,99 rabals de 8*
Non-mombre : Prix rép. 64,99

Blacnbre

Aiczmpernem H;- -q-r*'

Biftecks de bavette
2BIFTECKS x 170 g/6 oz

3 variatés

*Marmie de commerce oe Cosliague Canada. Liilisés scus koance

Burgers de hceuf
Angus SmashHouse
8 BURGERS x113 g/4 oz

Prix rg.
Man-membre

“style steakhouse
2BIFTECKS x 200 g/7 oz

oo B L
Crevettes a I'ail
12-13 UNITES 3402

Poitrines de poulet aux
fines herbes et a I'ail
5-9 UNITES 207 &




NOTRE PRIXLE .
PLUS BAS DE LANNEE
EST DE RETOUR+

*Motre prix le plus bas de I'année correspond au prix le plus bas de 2026 & ce jour.

Membre g
— | Récompenses Mon-membre

210340

Languéttes -

de poulet
27-33 UNITES 1,36 kg




JUSQUA
EPUISEMENT

DES STOCKS

Prét-a-cuisiner = Languettes
Poulet au de poulet

au fromage

Membre Prix riég.
Hizomplades  Mofmembre

Pain hﬂgché
"'? ""-'!partage ala

‘«1‘ CE cannelle
m E.'Zﬁg

J'-rl

; Piix nig.
Wérompeaies Won-membre J 5

40 fourrés aubceuf -
4UNITES 340 g SBUNITES 184 g




= ;
~ally % ':1
a lﬁ:}"l
laviande ’
225 %2508
2 varié

'~ Saumon de I'Atlantique | | Rondelles de calmars

| Spanakopita Mord | panees

P N—

QLCFR



Porc a I'ail
50-70 UNITES

12 UNITES | 255 g

Jalapefios farcis bardés de bacon | i Crevettes géantes a la noix de coco

Coquilles de Ragoit de boeuf
pates farcies classique

4 UNITES | 907 g

Poivrons farcis Casserole de pérogies
suprémes garnis

Pappardelles au
boeuf braise

Gratin de ravioli
a la courge musgqueée

“Margos de commerce de Cosliagque Canada. Lhilisde scus koence,



A
SEARE

{'} § PREPARES AU QUEBEC

1l:| UHITES 570 g

BUNITES (4329 16UNITES | 384 g

Mini-rouleaux de printemps
aux légumes

Rouleaux de printemps au poulet

“Marque de commerce de Cosliaque Canada. Uhilisée scus koence QCFR



rabais ¢ 1%

% 5%

chagun

Paté chinois
Et?ie maison Poulet au beurre

Ragolt de boeuf Cannelloni au fromage Lasagne au poulet
classique et aux épinards crémeuse

Tortellini aux Casserocle au thon
Lhgagng six fromages style maison

Aussi disponibles : - Linguine au poulet et au parmesan 275 g » Nouilles au beeuf style Shanghai 275 g

* Chili au beeuf 300 g - Casserole de pates aux trois fromages 300 g = Nouilles japchae au sésame 300 g

* Poulet teriyaki 300 g - Pites aux crevettes et aux pétoncles 300 g - NOUVEAU ! Chana masala et riz 300 g
* Fettuccine Alfredo 300 g - Nouilles au poulet et au sésame 300 g

Membre Récompenses : 4,99° chacun rabais de 1° Hon-membre : Prix rég. 5,99 chacun

“Marque de commerct e Codiaque Canada Ulilisée sous koance, OCFR



ACHETEZ-EN1,
OBTENEZLE 2°a

5 0% de rabals

ot [RAMH LA ki
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NOS BAS PRIX DE
TOUS LES .IOURS




* ACHATS MULTIPLES *

Membre Récompenses:

Achetez-en 3 pour 9°°%

Non-membre : Prix régulier 4,99° chacun

Prix individuel : 4,99° chacun l'abais
de 4985

dl'achatde 3
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: “, #4"?‘ = % W?’ } 114g
? y _,..p..-ﬁl ~ ' +Suisse
4 | p J,_‘--"'" " -Ricottaet

'A:EL. i f -~ g épinards
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Poulet farci

et pané 142

Choix de:
» Parmesan
* Kiev
* Suisse

* Brocoli .
et fromage\%




PLUS DE
100 PRIX

PLUS BAS
restent
surgelés




OFFRES EN PRIME

Mos offres EN PRIME de circulaires numériques sont valables en magasin et en ligne.'
S
-_—

rahais de 2%

JUSOUA EPRSEMENT D25 STOCKS

'."'1. ‘;. Membne
".-ﬁ o

. AIGLEFIN EN CROOTE LEGERE
A L'AIL ET AUX FINES HERBES

4-5 UNITES 500

chacun

Membre

Reéecompenses Mon- membre

.. = - _,
Hmw e,

1 Her:u:-mprnscs HNon-membre

SOLE EN CROOTE LEGERE
AU CITRON ET AU POIVRE
4-5 UNITES 540 g

e,

TARTES A LA LIME DES KEYS

STYLE MAISON
2 UNITES 264 g

fiff-"'

mﬁ1199 b ¥

Wiembre Prix nig
?It'r:ump-en 25 Noa- mrnlaru

B Pouletiet
gmgemhre

“ﬂU\IEhU 1

Fnrq chashu

HGUIL LES RAM EH

417 g

GATEAUX
2 GATEAUX 226 g- 280 g

rabais de 25

Membre Prix rég.
Rbcompenses  Mon-membre

POULET FRITﬁ. LA COREENNE

650 g

QCFR



LES
ALIMENTS Mgdv[ -

Moins de prep.
Plus de

HOCKEY!

10 % de rabais sur les articles a prix régulier
les mardis et mercredis lorsqu'il y a un match
de hockey. Cette offre ne peut étre
jumelée a d'autres types
d'offres, y compris le
Rabais des ainés.




SANS GLUTEN

PLUS DE 35 PRODUITS SANS GLUTEN POUR CHAQUE REPAS.

15-25 UNITES .un? ]

= . 1 —
\ -TE. Eufrall:- '_
4sug & SAMDWICHS | 600 miL | 3 VARIETES

Bouchées de chou-fleur Biscuits sandwichs a la créme glacée

sy {samage
Bii 1 bty
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